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 تهرانو خدمات بهداشتی درمانی  علوم پزشکیدانشگاه 

 پیراپزشکی دانشکده

  کارشناسی اتاق عمل  رشته

 2اموزی تکنیک اتاق عمل کار:  طرح درس

      2:  عملی         0:  نظری        2: تعداد واحد

                       فرشته فرزان مهر :  نام مسئول درس

 1404دی  12 تاریخ اتمام:               1404شهریور  29 شروع :تاریخ 

        13:00 – 7:30 ساعت برگزاری کلاس:

 

 

 اهداف کلی:
 ارتقا مهارت های بالینی دانشجویان در ایفای نقش فرد اسکراب و سیار در اعمال جراحی - 

 تسلط بر اجرای اصول آسپتیک کنترل عفونت و ایمنی بیمار در محیط واقعی اتاق عمل -

 ایجاد توانایی تصمیم گیری سریع و مسئولیت پذیری در محیط بالینی  -

 تقویت مهارت های ارتباطی و حرفه ای با تیم جراحی و بیماران -
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در مراقبت از بیمار در دوره جراحی آشنا شده و چگونگی  سیارفرد اسکراب و وظایف   شرح درس: در این درس دانشجو با

 سیار مراقبت از بیمار را انجام دهد. اسکراب و  انجام آنها را به صورت عملی می آموزد تا بتواند در نقش پرستار
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 :اهداف اختصاصی و رفتاری
 انتظار می رود دانشجو پس از پایان این درس بتواند:

 کندمحیط اتاق عمل را بر اساس نوع عمل آماده سازی  -

 نقش فرد اسکراب و سیار را به طور مستقل در اعمال جراحی عمومی و تخصصی انجام دهد -

 نگهداری کندتجهیزات و ست های جراحی را به درستی انتخاب ، آماده سازی و  -

 با تیم جراحی همکاری موئر و ارتباط حرفه ای برقرار نماید -

 عمل را اجرا کنداصول مستند سازی بالینی و گزارش دهی بعد از  -

 مشکلات احتمالی حین عمل را شناسایی و به درستی گزارش دهد -

 رفتار حرفه ای، نظم دقت و حفظ محرمانگی بیمار را رعایت کند -

 نقش فرد سیار را به طور تخصصی ایفا نماید -

 نقش فرد اسکراب را به طور تخصصی  ایفا نماید -

 آنها آشنا باشد با انواع وسایل جراحی و کاربرد تخصصی -

 ، توراکس، گوش و حلق و بینی در اعمال جراحی عمومی،  زنان و زایمان، ارتوپدی، اورولوژی، مغز و اعصاب -

 ایفا نقش نماید

 قادر به مدیریت استرس و حفظ تمرکز خود در اتاق عمل باشد -
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 روش ارزشیابی دانشجو:

 بر اساس چک لیست و لاگ بوک 

 نمرهدرصد  واحد کارآموزی روش ارزیابی

 نمره 4 حضور به موقع در جلسات کاراموزی و پوشش مناسب اتاق عمل

 نمره 14 اجرای درست و اصولی فعالیت های درخواست شده در هر جلسه 

 نمره 2 فاینال  امتحان شفاهی

 نمره 20 مجموع

 

 منابع:

1.surgical technology for the surgical technologist: A positive care approach 

2. Berry and Kohn operating room technique 

 فرد سیار، لیلا ساداتی و احسان گلچینی، انتشارات جامعه نگر .اصول و فنون عملکرد3

 

 


